
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Warszawa, 1 października 2025 roku 

 

Definicja Pielęgniarstwa  

Pielęgniarstwo to zawód, którego celem jest ochrona prawa każdego człowieka                            
do korzystania z możliwie najwyższego poziomu zdrowia. Cel ten jest realizowany poprzez 
zaangażowanie w zapewnienie opieki zdrowotnej, skoncentrowanej na człowieku 
uwarunkowanej kulturowo, bezpiecznej i opartej na wzajemnej współpracy. Pielęgniarstwo 
podejmuje działania na rzecz równego dostępu ludzi do zdrowia i opieki  zdrowotnej oraz 
bezpiecznego i zrównoważonego środowiska. Praktyka pielęgniarska odzwierciedla filozofię 
i wartości zawodu, zapewniając profesjonalną opiekę   w najbardziej osobistych aspektach 
życia człowieka związanych ze zdrowiem. Pielęgniarstwo promuje zdrowie, zapewnia 
bezpieczeństwo i ciągłość opieki oraz zarządza organizacjami i systemami opieki zdrowotnej. 
Praktyka pielęgniarska jest oparta na unikalnym połączeniu wiedzy naukowej, umiejętności 
technicznych, relacji terapeutycznych i standardów etycznych. Pielęgniarstwo opiera się na 
współczuciu, trosce o sprawiedliwość społeczną i dążeniu do lepszej przyszłości dla całej 
ludzkości. 
 
 
 
 
 
 
Definicja pielęgniarstwa według Międzynarodowej Rady Pielęgniarek (White et al., 2025), w tłumaczeniu  
Polskiego Towarzystwa Pielęgniarskiego i Naczelnej Rady Pielęgniarek i Położnych (PTP i NRPiP, 2025). 
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