RG] stwo Fig .
<o o, PY NASZE PIELEGNIARKI.
@ ® P
A | @ NASZA PRZYSZLOSC.
] =
& | ’ Miedzynarodowa Rada Pielegniarek ICN
%,. _§c§‘ Wsparcie i rozwéj pielegniarek
£ N AS%DO\ 2025 wzmacnia gospodarke
ses

Stanowisko
Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego

w sprawie polityki zdrowia szkolnego i roli pielegniarki w systemie edukacji

Warszawa, listopad 2025r.

Polskie Towarzystwo Pielegniarskie (PTP), jako organizacja naukowa i zawodowa
zrzeszona w European Federation of Nurses Associations (EFN), od lat podejmuje
dziatania na rzecz zapewnienia wysokiej jakosci i bezpieczenstwa sSwiadczen
zdrowotnych, zgodnych z Dyrektywg 2013/55/UE oraz EFN Competency Framework.

W ostatnich miesigcach w Polsce przedstawiono projekt nowelizacji ustawy o opiece
zdrowotnej nad uczniami, przewidujacy mozliwosé wprowadzenia do szkét opiekuna
medycznego. Celem projektu jest zwiekszenie dostepnosci do swiadczen zdrowotnych
dla uczniéw w sytuacji deficytu pielegniarek.

PTP w petni rozumie potrzebe poprawy dostepnosci do profilaktycznej opieki zdrowotne;j
w srodowisku szkolnym. Jednakze, podobnie jak EFN, WHO i NASN, Towarzystwo zwraca
uwage, Ze rozwigzania oparte na zastepowaniu pielegniarek personelem
nieposiadajgcym odpowiednich kwalifikacji zawodowych prowadzi do obnizenia jakosci,
zwiekszenia ryzyka bteddéw oraz naruszenia bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy.

W krajach UE model zdrowia szkolnego opiera sie na zasadzie nurse-led school health
services, w ktérych pielegniarka petni funkcje lidera zespotu interdyscyplinarnego,
koordynuje dziatania profilaktyczne i zdrowotne oraz nadzoruje ewentualny personel
pomocniczy (UAP - Unlicensed Assistive Personnel).

Stanowisko

Pielegniarka szkolna stanowi integralny element systemu ochrony zdrowia dzieci
i mtodziezy oraz dziata na styku sektora edukaciji i zdrowia. Jej rola obejmuje: wczesne
wykrywanie problemoéw zdrowotnych, prowadzenie profilaktyki i edukacji zdrowotnej,
wspotprace z rodzicami i nauczycielami, promowanie zdrowego stylu zycia oraz opieke
nad uczniami z chorobami przewlektymi. Pielegniarki szkolne w Polsce petnig te funkcje
od 1992 roku i sg jedynymi profesjonalistkami medycznymi stale obecnymi w szkotach.

Wprowadzenie przedstawiciela zawodu o ograniczonych kompetencjach do realizacji
swiadczen w medycynie szkolnej (opiekuna medycznego) — niesie powazne
konsekwencje: rozmycie odpowiedzialnosci zawodowej, zagrozenie bezpieczenstwa
uczniéw, degradacje roli pielegniarki i brak zgodnosci z Dyrektywg 2013/55/UE.
Dokument NASN (2015) - Unlicensed Assistive Personnel: Their Role on the School
Health Services Team jednoznacznie wskazuje, ze personel pomocniczy moze wspieraé
pielegniarke, ale nie moze jej zastepowad.
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Przeglad literatury miedzynarodowej wskazuje, ze interwencje prowadzone przez
pielegniarki szkolne skutecznie zwiekszajg wiedze zdrowotng ucznidéw, redukuja
zachowania ryzykowne, wspierajg uczniow z chorobami przewlektymi oraz poprawiaja
bezpieczenstwo srodowiska szkolnego. Badania Wang et al. (2014) wykazaty, ze kazda
ztotowka zainwestowana w opieke pielegniarska w szkotach przynosi ponad
dwukrotny zwrot ekonomiczny.

Rekomendacje

1. Utrzymanie pielegniarki szkolnej jako kluczowego zawodu medycznego w systemie
zdrowia szkolhego, zgodnie z art. 31 Dyrektywy 2013/55/UE.

2. Wprowadzenie modelu superwizji pielegniarskiej, w ktérym personel pomocniczy

moze dziata¢ wytacznie pod nadzorem pielegniarki.

Rozwdj programow ksztatcenia podyplomowego w zakresie zdrowia szkolnego.

Whtaczenie pielegniarek szkolnych w krajowe strategie zdrowia publicznego.

Zachowanie réwnowagi kadrowej (1 pielegniarka na 750 uczniéw zgodnie z NASN).

Opracowanie krajowych standardéw superwizji i delegacji zadan.

Uwzglednienie stanowiska PTP w pracach legislacyjnych MZ oraz przedstawienie

go na forum EFN.

No ko

Polskie Towarzystwo Pielegniarskie apeluje do Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa
Edukacji Narodowej o zapewnienie, by kazdy uczen miat dostep do profesjonalnej opieki
pielegniarskiej, powstrzymanie préb zastepowania pielegniarek personelem
nieposiadajagcym odpowiednich kwalifikacji zawodowych oraz wdrozenie modelu
opartego na kompetencjach i odpowiedzialnosci pielegniarki. PTP wzywa wtadze krajowe
i zainteresowane strony do zaangazowania organizacji pielegniarskich we wspdlne
opracowywanie zréwnowazonych, kierowanych przez pielegniarki polityk dotyczacych
zdrowia w szkotach.

Pielegniarki szkolne sg filarem systemu zdrowia publicznego, dziatajacym na styku
edukaciji i opieki zdrowotnej. Ich rola nie moze by¢ redukowana do zadan pomocniczych
—jest to rola strategiczna, wymagajgca wysokich kompetencji klinicznych, edukacyjnych
i organizacyjnych. PTP stoi na stanowisku, ze kazde rozwigzanie systemowe musi
gwarantowaé utrzymanie pielegniarki, jako liderki interdyscyplinarnego zespotu
zdrowia szkolnego.
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